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De Stichting Landschapsfonds Alphen aan den Rijn e.o. wil het 
‘boerenwandelen’ promoten in Alphen aan den Rijn en omliggende 
gemeenten (Kaag en Braassem, Nieuwkoop en Bodegraven- Reeuwijk). 
Daartoe brengt zij o.a. wandelfolders uit. Dat doet zij met financiële 
steun van deze gemeenten, Rabobank Groene Hart Noord, van het 
Platform Recreatie en Toerisme Alphen en van het Fonds Alphen en 
omstreken. Meer informatie over de stichting staat op de website  
www.landschapsfondsalphen.nl.



B O E R E N WA N D E L PA D  K RO F T

Ontdek een stukje van Zegersloot-Noord 
en het nieuwe landgoed Oudshoorn tijdens 
een afwisselende wandeltocht vol natuur, 
cultuur en historie.
 
Vanuit Alphen aan den Rijn begint de route 
bij Bezoekerscentrum De Veenweiden. 
Vanaf hier wandel je door het sfeervolle 
Irenebos, naar het begin van het Windepad,  
richting het tunneltje onder de Zegerbaan. 
Dit tunneltje voert je een stukje omlaag 
naar de bodem van de “droogmakerij”.
 
Na het tunneltje passeer je aan de 
rechterzijde een klein bos. Het centrale 
deel daarvan is het zogenoemde 
Hengstenbos: een eeuwenoud 
hakhoutbosje dat door IVN Alphen aan 
den Rijn namens de gemeente wordt 
onderhouden. Verderop wandel je langs 
recenter aangeplant bos en sloten waar 
kwelwater omhoog borrelt. Een uniek 
verschijnsel door de diepe ligging van de 
polder.

EEN AFWISSELENDE WANDELTOCHT VAN 5KM 
VANUIT ALPHEN AAN DEN RIJN  

 
Daarna klim je omhoog naar de 
Ridderbuurt, een “onverveende” strook
van de polder waar al eeuwenlang mensen
wonen en nu een weg loopt. Links en
rechts ligt de Brongaard, een biologische
boomgaard. Op het informatiebord kan
je meer lezen over dit bijzondere stukje
polderland.

Vervolg je route naar beneden, weer de 
polder in. Bij de bocht in het Windepad 
vind je rechts een kleine schutting met een 
deur (overdag geopend). Hier begint het 
Boerenwandelpad Kroft (zie kaart rechts). 
Volg eenvoudig 
de rode 
pijltjes van het 
wandelnetwerk 
richting de 
Westkanaalweg 
en laat je 
inspireren door 
het landgoed.
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EEN AFWISSELENDE WANDELTOCHT VAN 5KM 
VANUIT ALPHEN AAN DEN RIJN  Trek in een echt boerenijsje? 

De eerste boerderij aan je 
linkerzijde verkoopt van 
april tot begin oktober 
ambachtelijk ijs.  Scan de 
QR-code en kijk alvast online 
welke smaak jij gaat kiezen.

		                 De aangeplante
haag op het eerste grasland van het boeren-
wandelpad, en de geplante knotwilgen, 
zullen zich de komende jaren ontwikkelen 
tot een waardevolle plek voor insecten. 
Bijvoorbeeld voor de argusvlinder. Deze 
vliegt er nu sporadisch, maar hopen we in de 
toekomst veel vaker te kunnen waarnemen.

*Honden zijn, los en aangelijnd, niet 
toegestaan op Landgoed Oudshoorn en op 
het Boerenwandelpad Kroft.

Argus-    vlinder



Met wat fantasie kan je vanaf de aangegeven blauwe 
druppel op de routekaart, de geschiedenis van het 
landschap lezen. Voor de Middeleeuwen lag hier een 
veenmoeras dat meer dan vier meter boven je hoofd 
reikte. Dat moeras is ontwaterd voor de landbouw en 
later werd het veen afgegraven voor de brandstof 
turf. Daardoor ontstond een grote plas die vanaf 
1739 weer werd drooggelegd; de droogmakerij 
Vierambachtspolder. Deze plas strekte zich uit 
tussen de Heimanswetering, de Braassem, het 
Aarkanaal en het Dijkslootpad in Alphen. Dat laatste 
stuk is nu bebouwd; Ridderveld Noord. Windmolens 
hebben deze plas 
drooggemalen. De 
drooggelegde grond 
werd in min of meer 
gelijke kavels verdeeld. 
De pijl op de kaart 
verwijst naar 4 molens 
die het water op het 
toenmalige Aarkanaal 
loosden. De molens 
raakten in verval omdat 
gemalen hun werk 
overnamen.
 
Bij het stalen hek, in de overgang van de droogmakerij 
naar de onverveende graskade, is de fundering van één 
van deze molens nog goed te zien.

De polder omstreeks 1750 - 
Inter-Antiquariaat  
Mefferdt & De Jonge


